
 

 

 

준비물: 개인노트북 사용합니다. 

 

 

 

 

생성형 AI 3 일 완성 과정 

( 초급 · 중급 · 고급 ) 

ChatGPT · Gemini · Claude · 데이터분석 · GEO 마케팅 · 바이브코딩 

과 정 명 재직자 직무향상 과정 (생성형 AI 초급, 중급, 고급) 

훈련기간 2026. 9.3(목)초급, 10(목)중급, 17 (목)고급  총 3 일 24 시간 

훈련장소 안양대학교 수봉관 11 층 1103 호 강의실 

훈련대상 재직자 (고용보험 가입자) 

훈련형태 집체훈련 (이론 20% · 실습 80%) 

담당강사 
최재용 AI 전문가, 김상순 AI 전문가,이신우 AI 전문가, 

권혁용 AI 전문가, 임기정 AI 전문가 

문의사항 석호삼: 010-2395-5725, 610shs@naver.com 

 

 

 



 

 

Ⅰ. 훈련과정 개요 

항목 내용 

과 정 명 재직자 직무향상 과정 (생성형 AI 초급, 중급, 고급) 

훈련기간 2026. 9.3(목)초급, 10(목)중급, 17 (목)고급  총 3 일 24 시간 

훈련시간 09:00 ~ 18:00 (1 일 8 시간, 점심 1 시간 제외) 

훈련장소 안양대학교 수봉관 11 층 1103 호 강의실 

훈련대상 재직자 (고용보험 가입자)  

훈련방법 집체훈련 · 이론 20% + 실습 80% 

주요도구 ChatGPT · Gemini · Claude · Lovable · NotebookLM · VSTORY ·  Opal· · 

최종 산출물 맞춤 AI 비서 · 데이터 분석 리포트 · GEO 마케팅 콘텐츠 · 바이브코딩 웹앱 

1) 과정 개설 배경 

생성형 AI 는 이미 재직자의 실무 환경에 깊숙이 자리 잡았으나, 개별 도구를 단편적으로 사용하는 수준에 

머무는 경우가 많습니다. 본 과정은 ChatGPT·Gemini·Claude 3 종 도구를 실무 관점에서 비교·통합적으로 

활용하고, 데이터 분석·GEO 마케팅·바이브코딩까지 단계적으로 습득하도록 초급→중급→고급 3 단계로 

설계하였습니다. 

특히 실습 비중을 80%로 편성하여 교육 종료 즉시 현업에 적용 가능한 산출물(맞춤 AI 비서, 데이터 리포트, 

마케팅 콘텐츠, HTML 업무도구 등)을 만들어 낼 수 있도록 구성하였습니다. 

  



 

Ⅱ. 3 일 커리큘럼 구조 (초급·중급·고급) 

2-1. Day 1 (초급) : AI 리터러시 & 업무 활용 기초 

▶ 학습목표 : ChatGPT·Gemini·Claude 3 종 도구의 차이를 이해하고, 실무 프롬프트 설계와 문서 자동화 

역량 확보 

교시 시간 주제 세부 내용 실습 산출물 

1 09:00~10:00 GEO 마케팅 이해 

SEO 와 GEO 차이·AI 검색환경 

변화·생성형 검색 노출 원리 

 

체크리스트 

2 10:00~11:00 
엔티티맵 설계 

 

핵심 엔티티 도출·관계 

구조화·업무용 엔티티맵 작성 실습 

 

티스토리작성 

3 11:00~12:00 

GEO 상세페이지 웹 

Lovable 제작 

 

질문형 제목·요약·FAQ 구조와 

제품·서비스 상세페이지 작성 

 

바이브코딩,러버블실습 

4 12:00~13:00 VSTORY 영상 
멀티모달 입문 이미지· 업로드 

분석 
업무 문서 3 종 

- 13:00~14:00 점 심 시 간 - - 

5 14:00~15:00 AI 리터러시·보안·저작권 
개인정보·업무정보 보안·저작권·출처 

표시·입력 금지 정보 
저자권 규제 리스트 

6 15:00~16:00 AI 윤리·AI 거버넌스 
AI 윤리·환각·편향·검증·책임 있는 

활용과 거버넌스 기본 
업무 안전리스트 작성 

7 16:00~17:00 프롬프트·템플릿·Gems 
역할→자료→요청→출력형식·재사용 

템플릿·Gems 활용 
·Gems·챗봇 제작 

8 17:00~18:00 Day 1 정리·과제 학습 정리·자기평가 자기평가서 

  



2-2. Day 2 (중급) : 데이터 분석 & GEO 마케팅 실전 

▶ 학습목표 : AI 로 데이터를 해석하고, 지역 기반(GEO) 마케팅 콘텐츠를 자동 생성하는 실무 역량 확보 

교시 시간 주제 세부 내용 실습 산출물 

1 09:00~10:00 
AI 데이터 분석 

개요 
Advanced Data Analysis 원리 분석 프로세스 

2 10:00~11:00 
엑셀 데이터 AI 

분석 ① 

CSV·엑셀 

업로드→요약·인사이트 
요약 리포트 

3 11:00~12:00 
엑셀 데이터 AI 

분석 ② 
차트·그래프 자동 생성 시각화 대시보드 

4 12:00~13:00 

NotebookLM 자료 

분석 

 

자료 업로드→출처 기반 

요약·비교→FAQ·브리핑 문서 생성 

 

시장분석 

보고서·요약 

- 13:00~14:00 점 심 시 간 - - 

5 14:00~15:00 

Opal 업무자동화 

입문 

 

Opal 구조 이해 / 

Input·Generate·Output / 자연어로 

AI 미니앱 만들기 / 마케팅 자동화 

워크플로 설계 

 

Opal 기본 미니앱 

1 개 

6 15:00~16:00 
GEO 콘텐츠 자동화 

① 

블로그·카페·SNS·FAQ·상세페이지 

콘텐츠 다중 생성 
 

지역특화 콘텐츠 

초안 

7 16:00~17:00 
GEO 콘텐츠 자동화 

② 
데이터→인사이트→콘텐츠 콘텐츠 10 종 

8 17:00~18:00 Day 2 발표·피드백 조별 발표·상호평가 발표자료 

  



2-3. Day 3 (고급) : Claude 심화 & 바이브코딩 

▶ 학습목표 : Claude 로 고급 문서 작업을 수행하고, 바이브코딩으로 코딩 없이 실무용 웹도구 제작 

교시 시간 주제 세부 내용 실습 산출물 

1 09:00~10:00 Claude 심화 활용 대용량 문서 요약·비교·분석 문서 분석 리포트 

2 10:00~11:00 
Claude 

Projects·Artifacts 
프로젝트 협업·아티팩트 생성 프로젝트 1 개 

3 11:00~12:00 
Claude 업무문서 

자동화 

회의록→보고서·메일·기획서·체크리스트 

등 반복 문서업무자동화(AI 데이터분석) 
대보드 및 검토 

4 12:00~13:00 점 심 시 간 - - 

- 13:00~14:00 바이브 코딩 입문 자연어→코드 생성 원리 개발환경 구성 

5 14:00~15:00 
바이브 코딩 실습 

① 
HTML 업무도구 제작 웹도구 1 개 

6 15:00~16:00 
바이브 코딩 실습 

② 
AI API 연동·챗봇 제작 AI 챗봇 1 개 

7 16:00~17:00 최종 프로젝트 통합 3 일 도구 통합 산출물 완성 최종 산출물 

8 17:00~18:00 최종 발표·수료 개인별 결과물 발표·수료 수료증 

 


